ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 

9:00 – 9:45               Εγγραφές – Δήλωση Συμμετοχής στα εργαστήρια

9:45 – 10:00              Έναρξη Διημερίδας /Χαιρετισμός 

                                           ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  ΑΠΟΤΣΟΣ

                                                  Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Συμβουλευτικής
10:00 – 12:00            ΕΝΑΡΚΤΉΡΙΑ ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ /ΠΑΝΕΛ
« Όταν η Τέχνη της Θεραπείας συναντά τη Θεραπεία της Τέχνης…»

Ομιλητές

ΔΗΜΟΣ ΑΒΔΕΛΙΩΔΗΣ 

Σκηνοθέτης

ΕΛΕΝΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΗ

Εικαστική Θεραπεύτρια
ΕΥΗ ΚΟΥΚΙΑ

Λέκτορας Ψυχιατρικής Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου  Αθηνών

ΤΟΝΙΑ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

Σκηνοθέτις
Συντονίστρια

ΜΑΡΙΑ ΜΑΛΙΚΙΩΣΗ-ΛΟΪΖΟΥ

Καθηγήτρια Συμβουλευτικής Ψυχολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

12:00 - 12:30                     Διάλειμμα για Καφέ

12:30 – 14:30                     ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΒΙΩΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

1.  «Το μαγικό λυχνάρι του σώματος»
ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΡΩΝΗ

Χοροθεραπεύτρια, Παιδαγωγός, μέλος της ΄Ένωσης  Χοροθεραπευτών Ελλάδας                                               
2. « Ο Συμβολικός Εαυτός»
ΑΛΚΗΣΤΙΣ  ΜΠΟΥΡΑ

Κοινωνική Λειτουργός, Τελειόφοιτη,  Εικαστική Ψυχοθεραπεύτρια 

.
3. «Δεκτική Μουσικοθεραπεία:

 Διερευνώντας τρόπους ‘ενεργητικής’ μουσικής ακρόασης»

ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΜΑ, MSc,  FAMI,   Μουσικοθεραπεία, Ψυχοθεραπεύτρια GIM 
4 . «Το Ταξίδι του Ήρωα»
ΑΝΑΣΤΑΣΊΑ ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΥ

Ειδική Παιδαγωγός, Εικαστική Ψυχοθεραπεύτρια επί πτυχίω.

ΠΑΟΛΑ ΠΑΡΤΣΑΛΑΚΗ

Ειδική Παιδαγωγός, Εικαστική Ψυχοθεραπεύτρια επί πτυχίω.
5. «Οικογενειακοί Ψίθυροι»
Από το Αρχαιοελληνικό Θέατρο στη Συστημική Αναπαράσταση» 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ

Ph.D., Κοινωνιολόγος, Ψυχολόγος, Συστημικός Θεραπευτής EFTA. 
14:30 – 15:30         Διάλειμμα για γεύμα

15:30 – 17:30        ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΒΙΩΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

1. « Κόκκινη Κλωστή Δεμένη στην Ανέμη Τυλιγμένη»
ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΑ ΕΙΚΟΣΙΠΕΝΤΑΡΧΟΥ

Κοιν. Λειτουργός, Δραματοθεραπεύτρια, Σκηνοθέτις
ΔΩΡΑ ΔΕΔΕΣΚΗ

Ψυχολόγος, Δραματοθεραπεύτρια 
2. «Στηρίζομαι και Στηρίζω»
ΝΤΟΡΙΝΑ ΚΑΛΕΘΡΙΑΝΟΥ

Χορογράφος, Καθηγήτρια Χορού και Σωματική Ψυχοθεραπεύτρια. 

3. «Η τέχνη της επαφής, η παρουσία στη στιγμή»
ΧΡΙΣΤΙΝΑ  ΚΛΕΙΣΙΟΥΝΗ

Σωματική Ψυχοθεραπεύτρια (V. Reich),  Δασκάλα Κίνησης και Χορού. 
4. « Μάνα, Μανούλα, Μαμά »
ΚΑΤΕΡΙΝΑ  ΚΟΥΡΟΥΚΛΗ – ΡΟΜΠΕΡΤΣΟΝ

Ph.D., Δραματοθεραπεύτρια και  Ειδική Παιδαγωγός. 

ΞΕΝΑΚΗ ΧΑΡΑ
Δραματοθεραπεύτρια- Παιδαγωγός
5. « Η Τέχνη της Ψυχοθεραπείας, Τέχνη Ζωής»
ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΜΠΑΛΙΟΥ

MSc  Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Ψυχοθεραπεύτρια, Εκπαιδεύτρια & Επόπτρια GESTALT. 
.
6. « Το Κουκούλι, η Μεταμόρφωση, η Πεταλούδα

 και ο Δρόμος προς την Ελευθερία»
ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΠΛΟΥΜΑ

Σύμβουλος Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Ανάπτυξης UPYP, MBA.
ΚΥΡΙΑΚΗ

10:00:12:00  ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΒΙΩΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ
1. «Παραμύθι και Αυτογνωσία ‘ Το Φτερωτό Άλογο’»

ΑΝΝΑ ΑΛΙΦΡΑΓΚΗ 

Σύμβουλος Ψυχικής Υγείας ( Συνθετική Συμβουλευτική), Εκπαιδευτικός και Επιμορφώτρια Ενηλίκων.

2. «Με την τέχνη, ο μεν Καλλιτέχνης ανακαλύπτει τη μαγεία της τέχνης, ο δε ψυχοθεραπευτής τη μαγεία του ανθρώπου»
 ΟΥΡΑΝΙΑ ΕΥΔΟΚΙΜΟΥ

Ψυχοθεραπεύτρια, Δραματοθεραπεύτρια, Υπεύθυνη Συμβουλευτικού Σταθμού Νέων Δυτ. Αττικής, Υπ. Υγείας
3. « Γεύση και Άρωμα από Ενεργειακό Θέατρο»

ΝΤΕΠΥ ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ
Σωματική Ψυχοθεραπεύτρια ( Β. Ράιχ), Εισηγήτρια Σεμιναρίων Ενεργειακού Θεάτρου. 
4.  «Παράθυρα προς το Παρελθόν μου, Πύλες προς το Μέλλον μου:

Κατανοώντας τη Μοναδικότητά μου»

ΠΕΓΚΥ ΠΕΛΩΝΗ
M.S., M.F.T., P.P.S.,N.C.P Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Παν/μιο California. 
5. «Η Μεταμόρφωση μιας Κίνησης»
ΝΑΤΑΣΑ ΣΙΑΤΕΡΛΗ

Ψυχολόγος, Συστημική Σύμβουλος, Εκπαιδευόμενη στη Θεραπεία μέσω Τεχνών. ΜΥΡΤΩ ΛΥΚΟΠΟΥΛΟΥ

Εικαστικός, Εικαστική Θεραπεύτρια, MSc., Queen Margaret University, Edinburgh 
                           

12:00 – 12:30             Διάλειμμα για καφέ
12:30 – 14:30            Μουσική- Θεατρική Παράσταση   «ΟΔΥΣΣΕΙΑ»  από το ΚΕΘΕΑ – ΔΙΑΒΑΣΗ. Διασκευή του Ομηρικού έπους, το ταξίδι προς τη Γνώση με πρωταγωνιστές μέλη του Θεραπευτικού  Προγράμματος ΚΕΘΕΑ ΔΙΑΒΑΣΗ.
Κλείσιμο Διημερίδας

